
„Kommt miteinander im Kreis zusammen und dankt 
den Kräften, die Euch das Leben schenken.  
Das könnt Ihr für die Heilung der Erde und für eine 
bessere Zukunft Eurer Kinder tun” . . .
                                                     von den Hopis
 

Einfache Tänze aus verschiedenen Kulturen (Balkan, 
Roma, Bachblütentänze usw) bringen unsere Energie 
ins Fließen, erinnern uns an das Wesen-tliche und 
stärken unseren Körper und Geist.
 

Für mich sind diese Tänze eine sprudelnde Quelle und 
direkter Kontakt mit unserer Lebensenergie.
Ich freue mich auf ein Ankommen bei sich und Teilen 
in der Gemeinschaft. Der Kreis ist offen für Anfänger 
und Tanzerfahrene - sei herzlich willkommen!

„if you can walk, you can dance, 
                        if you can talk, you can sing” 
                                                 aus Afrika
 

Einmal im Monat sonntags – tanzend in die Woche: 
in Herrsching im Namasté, Mühlfelder Str. 56 
25.  9.  2011 	 17:00 - 19:00 
23. 10.  |  27. 11.  |  18. 12. 2011 	 19:30 - 21:30

4x = 44 – 77 €, 1x =12 – 20 € nach Selbsteinschätzung  
 Info und Anmeldung:  

       Irmela Hartenstein 

Praxis für ganzheitliche Physiotherapie - Seminare
Telefon 08807- 94 94 905  
irmela@kreistanzritual.de, www.kreistanzritual.de

Tanzen als Quelle im Alltag
die Kraft des Kreises und des Momentes


